
Адаптированная дополнительная 

общеобразовательная программа - 

дополнительная общеразвивающая программа 

 

«В мире знаний» 

Работа с детьми с ОВЗ в ходе реализации данной программы осуществляется по 

принципу дифференцированного подхода в ходе которого так же возможно исправление 

недостатков психического развития этих детей, ликвидацию пробелов в знаниях, 

коррекцию межличностных отношений. 

Учитывая возрастные черты мышления обучающегося, для разных детей могут 

быть использованы одни и те же методики и упражнения, но при этом меняется уровень 

их сложности. 

Универсальной формой коррекционных занятий является игра. 

Настоящая программа обращена к актуальной проблеме психологического 

стимулирования и актуализации процесса развития познавательной сферы обучающихся. 

 

 

Адресат программы: Данный курс предназначен для детей с нарушениями развития 

12-16 лет. 

 

Цель программы-повышение уровня общего развития обучающихся, восполнение 

пробелов предшествующего развития и обучения, индивидуальная работа по 

формированию недостаточно освоенных учебных умений и навыков, коррекция 

отклонений в развитии познавательной сферы и речи, направленная подготовка к 

восприятию нового учебного материала, а также оказание помощи в процессе адаптации к 

обществу и познания своих чувств и эмоций. 

Настоящая программа составлена в соответствии с учебным планом МБУ ДО 

ППМС-центра г Павлово, рассчитана на 1 год. Всего-180 часов. Программа состоит из 5 

модулей: модуль для детей 12 лет, - 36ч, модуль для детей 13 лет – 36 часов, модуль для 

детей 14 лет – 36 часов, модуль для детей 15 лет- 36 часов, модуль для детей 16 лет – 36 

часов. 

Данная программа – это модули специальных групповых и индивидуальных 

занятий, направленных на развитие и коррекцию познавательной деятельности детей с 

ОВЗ, а также на оптимизацию их социальной адаптации.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю, продолжительность учебного часа 40 минут, с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 
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