
Аннотация к программе «Рече – Реченька» 

Программа «Рече-реченька» (далее-Программа) рассчитана для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и нормотипичных детей, имеющих нарушения устной и (или) 

письменной речи с 4 до 8 лет. 

Дошкольный возраст - замечательный период в жизни любого человека. Это время, когда 

развиваются мотивации, желание что-то делать, выражать себя, творить, общаться. 

Именно в этом возрасте необходимо развивать память, восприятие, мышление, внимание, 

речь. 

Речь играет важную роль в жизни человека. Она служит главным средством общения с 

другими людьми, является основой человеческого мышления и приобретения новых 

знаний. 

Речь - это сложная функция, и развитие её зависит от многих компонентов. Речь не 

является врожденной способностью человека, она формируется постепенно, вместе с 

развитием ребенка. При нормальном развитии, формировании правильной и красивой 

речи заканчивается к пяти годам. Иногда по разным причинам этот процесс затягивается. 

Развитие речи детей - одна из основных задач, которую решают дошкольные 

образовательные учреждения, в лице педагогов, и родителей. 

Данная Программа предусматривает одновременное воздействие информации на 

сенсорную, двигательную, интеллектуальную и эмоциональную сферы детей, что будет 

способствовать профилактической направленности занятий. Результативность будет 

повышаться рациональным сочетанием словесных форм воздействия с наглядностью и 

игрой. 

Адресат Программы: 

Предназначена для детей с ограниченными возможностями здоровья и нормотипичных 

детей, имеющих нарушения устной и (или) письменной речи с 4 до 8 лет. 

Цель Программы: 

Развитие связной речи и речевого общения, а также формирование умения пользоваться 

речью как средством коммуникации для дальнейшей успешной социализации и 

интеграции в среду сверстников, обучение грамоте. 

Объем и срок освоения Программы: 

Данная Программа рассчитана на 2 года обучения, включает в себя 5 модулей: 18 часов по 

первому и второму модулю, по 36 часов по третьему, четвертому и пятому модулям. 

Общая продолжительность Программы - 72 учебных недель, объемом 144  часа.  

Формы обучения: 

Ведущей формой организации обучения является - групповое занятие. Количество 

участников в группе 3-6 человек.  



Ввиду индивидуальных психофизических особенностей детей форма организации 

обучения может быть индивидуальной. 

Режим занятий:  

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятия соответствует 

требованиям СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и возрасту 

детей. 

Модули учебного плана: 

1 год обучения: 

Модуль 1. Буквы гласных звуков А, О, И, Ы, У, Э 

Модуль 2. Звонкие – глухие согласные В, Ф, Б, П, Д, Т, Г, К ,Х 

Модуль 3. Свистящие звуки С, С’, З, З’, Ц 

2 год обучения: 

Модуль 4. Шипящие звуки Ш, Ж, Ч, Щ 

Модуль 5. Сонорные звуки Л, Л’, Р, Р’,М ,Н 
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